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T4t cd cac ca nhan cé ngoai hinh khac nhau va céc quan niém, tinh cach cling di biét

nhu vay. Bai trdc nghiém ndy ching ta sé trd I&i cac cdu hdi nham tim hiéu ra cac diém
khac biét trong tinh céch cla chang ta. Cling nhu xdu va dep trong con mat méi ca
nhan rat khac nhau, ching ta khéng thé nao néi tinh cach nay xau hay tét ma chi xac
dinh su phu hop cua tinh cdch cd nhan va méi truéng xung quanh.

Muc tiéu cla bai tréc nghiém nay nham gilp chdng ta thay ré va hiéu vé mét thuc thé
gan nhéat dé6 la chinh ching ta - ngay ban than ching ta ciing khéng biét ré nhiéu nhu
ching ta thudng nghi nhu vay.

Cac cau hoi dugi day dugc xép theo ting cép a va b, méi cdp thé hién mét khia canh
tinh cach c6 thé cé cla ban. Cac ban hdy dién ti 1 cho t&i 5 méi khia canh tinh cach.
Quy téc dién nhu sau:

Vidu cdp tinh cdch 1a va 1b

- Cau nao mé ta tinh cach cla ban cang ding thi ban cang cho nhiéu diém, 16n nhat 1a
5 va nho nhét 13 O trong trudng hop ban thdy hoan toan khéng ding

- Diém cho 1a va 1b phai 1 s6 chén ti 0-5 khéng thé nao cho 1%

- Téng sé diém cla 1a + 1b phéi bang 5 vi du ban cho 1a 1a 3 thi 1b phai 1a 2 chd khéng
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thich

Ra quyét dinh sau khi tim hiéu tat c& ngusi khac nghi gi

Ra quyét dinh khéng quan tdm va tu van ti ngudi khac

Bugc moi ngusi goi la ngudi hay c6 tudng tugng hay séng tao

Bugc moi ngudi quan niém |a ngudi thudng quan tdm tdi hién tai va chinh xac

Ra quyét dinh lién quan t&i con ngudi trong té chic dua trén cac sb liéu cé sén va
phan tich mot cach c6 hé théng

Ra quyét dinh lién quan t&i con ngudi trong té chic dua trén su théng cdm,

tinh cdm va thau hiéu nhu cau va gia tri cta ho

Chi thiét 1ap cac cam két tir ngusi khac néu ho déng y chap nhéan cac cam két dé
Thic day téi da cac cam két véi ngusi khac dé dam bdo rang cac cam két nay

dudgc thuc hién

Léng |&, tram tinh suy tinh mdt minh

Nang né hoat bat véi moi ngudi

S dung cac bién phap ma biét rd trong ly thuyét dé thuc hién céng viéc

Cb gang suy nghi cac phuong phéap thuc hién khac so véi cac phuong phap hién tai
Ra quyét dinh dua trén cac suy nghi logic ma khéng cé cam xic hay cac budc

phén tich hop ly tiing buéc mét ré rang

Ra quyét dinh dua trén cam tinh va vao truc gidc c6 dugc tir kinh nghiém cudc séng
Tranh cam két cac thai gian hoan thanh céng viéc dugc giao

Thiét 13p ké hoach va bam sat n6

Khi trao ddi, suy nghi vé mot van dé va tiép tuc néi cau chuyén

N6i thodi mai trong mot khodng thai gian va sau d6 suy nghi sau vé van dé khi néi
Suy nghi vé cac kha ndng cé thé xay ra khi gidi quyét cac van dé trong thuc tai

Daéi dién va gidi quyét ngay cac van dé thuc tai

Moi ngugi danh gia ban la ngudi vi ly

Moi nguéi danh gia ban la nguai vi tinh

Suy nghi moi khé nang cé thé xay ra vé mét van dé va tinh huéng trong mét thai gian dai
trudce khi ra quyét dinh gidi quyét né

Cé thdng tin can thiét, suy nghi ngén, sau dé ra quyét dinh ngay va kién quyét
(khéng thay déi y dinh) gidi quyét van dé

Suy nghi ndi tai va tinh cdm ngusi ngoai khéng thay ducc

Luén ludn biéu hién cac hoat ddng va cac céng viéc téi nhitng ngudi xung quanh dé ho
cé thé tham gia ciing

Ban uva thich cac luan thuyét, dinh nghia va khai niém khéng ré rang

Ban ua thich cac chi tiét rd rang, chinh xac va thuc té

Ban ludn gilp moi ngudi kham pha va hiéu ré ho cdm thay nhu thé nao vé con ngudi
va tinh huéng

Ban luén gidp ngudi khac ra cac quyét dinh logic

Ban cé xu huéng thay déi va gili cho cac quyét dinh ludn ludn mé

Ban luén ludn du bao va biét trudc cac muc sé thuc hién
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Ban it khi n6i ra bén ngoai hodc thé hién rat it cac suy nghi va cac du tinh cla minh
Ra quyét dinh khéng quan tam va tu van tir ngusi khac

Ban tim hiéu cac cach nhin khac nhau vé céc su kién, van dé hay tinh hudng

Ban cé gdng c6 théng tin cu thé, chi tiét vé cdng viéc, tinh hudng hay cac van dé
cang nhiéu cang tét

Sir dung cac giac quan va trai nghiém ca nhan dé ra quyét dinh

S dung dir liéu, phan tich va logic ra quyét dinh

Lén ké hoach dai han dua trén cac s6 liéu cac van dé sap xay ra

Lap ké hoach tiing buéc khi cé nhu cau va hoan thanh ké hoach ngay

Ban c6 xu huéng thich gap cac ban méi

Ban c6 xu hudng thich mét minh hodc giao tiép v8i ngudi biét rd

Ban thién vé ngudi c6 nhiéu y tudng

Ban thién vé ngudi quan tam téi dir liéu - s liéu

Ban ra quyét dinh dua trén cac niém tin cé nhan c6 san

Ban cho réng cac quyét dinh c6 thé ching minh sai hay ding dua trén sé liéu

Sir dung s6 tay ghi cac ghi nhé, cudc hen vé cac cdng viéc

Tranh st dung sé tay ghi nhé nhiéu nhat (c6 thé thinh thodng st dung né)

Thao ludn vé cac van dé mai va chua quyét dinh mot thai gian dai véi moi ngudi trong nhém
Ban tu minh suy nghi cach gidi quyét va chia sé két qua véi ngudi khac trong nhém
Ban thuc hién suy nghi, k& hoach cén than véi su chinh xac

Ban suy nghi ra ké hoach va cac co céu, cau trac thuc hién nhung khéng nhat thiét thuc thi
cac ké hoach dé

Khi can nh3c céng viéc ban khéng dé y t&i hoan canh cla su vat xdy ra va tuong quan
con ngudi trong su kién do

Khi can nh3c céng viéc ban ludn dé y t&i hoan cénh cla su vat xdy ra va

tuong quan con ngudi trong su kién dé

Ban sé& lam viéc tét néu nhu ban cdm thay lam viéc tbt khi ban cé hing

lam cdng viéc day

Ban sé& lam viéc tot néu ban biét rat ré trudc cac cong viéc can phdi lam

hodc yéu cau lam

Ban c6 thién huéng mudn tré thanh trung tdm cla nhém

Ban c6 thién huéng muén doc 1ap va tham lang trong nhém

Ban cé thién hudng tudng tugng vé nhiing gi cé thé xdy ra hodc cé thé

Ban c6 thién hudng nghién cdu chi tiét cai hién cé, hién dang ton tai

Ban thudng trdi qua céac tinh huéng cdm xdc khi xem phim hay déi thoai

Ban thudng st dung kha ndng dé phan tich tinh huéng

Ban thudng bt dau budi hop véi thai gian dinh trudc

Ban thudng bat dau budi hop khi moi ngudi thodi méi va sén sang tham gia
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BANG KET QUA
Chi dan

Cac ban chuyén diém cla céac cau hdi trén vao bang dudi day. Luu y chuyén cho ding tha tu
diém vao muc a hay b. Sau d6 ban céng dén theo cét doc va cot nao cé diém nhiéu hon so
vGi cot bén canh sé& quyét dinh tinh cach cuda ban.

Vi du Cot E cé téng sb diém hon cot | nhu vay tinh cach cla ban 1a E. Cac cot diém c6 thé
bang nhau - nhu vay ban sé c6 hai gidi phap: ban xem lai cac cau tra Ii va tra 1i that chinh
xac lai va néu diém hai cot van bang nhau cac ban hady quay tré lai va kiém tra minh da cho
diém chinh xac chua. Néu van bang nhau, cac ban cong thém 1cho |, S, T va J.

Sau khi cé sé diém tat ca cac cot va chon ra bén cét, ban sé& cé dap an tinh cach cla minh.

DIMENSIONS DIMENSIONS
T Item F Item

| o — 3b o — 3b
S5a — Ja — S5a — 7a
9 — ] — (7 [ — 11b
38 — %% — 36 — 15a
7a — %% — L4 — 19a
2b — 238 — 2b — 23a
25 — 2 — A o e — 27b
29 — 3la — 29 — 31a
TOTALT TOTALF TOTALT TOTAL F

DIMENSIONS DIMENSIONS

T Item F Item T F
o) ] o [0 3b
5 — Ja — S5a — 7a
9 — ] — 9a 11b
3¢ — 5% — 3¢ — 15a
L/ [ — o7 [ — 78 — 19a
2b — AT [ — 2b — 23a
] o R — P S — 25b — 27b
A% o R — ) - —— 29 31a
TOTALT TOTALF TOTALT TOTAL F

Loai tinh cach:
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16 LOAI HINH TINH CACH

1. ISTJ - Ngugi trach nhiém

2. ISFJ - Nguéi nudi dudng

3. ISFP - Ngudi nghé si

4.1STP - Nha ky thuat

5. INFP - Ngugi ly tudng héa

6. INFJ - Ngugi che chdé

7. INTJ - Nha khoa hoc

8. INTP - Nha tu duy

9. ENFJ - Ngudi cho di

10. ENFP - Ngudi truyén cam hing

11. ENTJ - Nha diéu hanh

12. ENTP - Ngudi nhin xa

13. ESFJ - Ngudi quan tdm

14. ESFP - Nguéi trinh dién

15. ESTJ - Nguai giam hd

16. ESTP - Ngusi thuc thi
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